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FUNDACIÓN EDUCACIONAL COLEGIO SANTA BERNARDITA  
 

 

PLAN ESTRATEGICO SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO 2023 
 

Nombre establecimiento: Colegio Santa Bernardita 

Profesional responsable: Viviana Vergara Monroy 

Beneficiados: Estudiantes, Apoderados, Funcionarios. 

 
Área: 

- Gestión Pedagógica 

- Convivencia Escolar 

Dimensión: 

1.- Apoyo al desarrollo de los estudiantes 
2.- Formación 
3.- Convivencia 
4.- Formación ciudadana 

Objetivos estratégicos ACCIONES PME Metas estratégicas 

 

 Promover el desarrollo físico personal y el autocuidado, 
en el contexto de la valoración de la vida y el propio 
cuerpo, mediante hábitos de higiene, prevención de 
riesgos y hábitos de vida saludable. 

 Comprender y apreciar la importancia que tienen las 
dimensiones afectiva, espiritual, ética y social, para un 
sano desarrollo sexual. 

 Promover la convivencia libre de violencia y/o 
discriminación por la identidad de género o la 
orientación sexual, resguardando la integridad física y 
psicológica de todas y todos los miembros de la 
comunidad educativa. 

 Impulsar espacios de sensibilización y visivilización 
sobre la diversidad sexual e identidad de género entre 
todos los integrantes de la comunidad escolar. 

 Reducir la tasa de embarazo adolescente entre los 
estudiantes del establecimiento. 

 Promover la responsabilidad de los jóvenes una 
paternidad responsable. 

-Sexualidad, afectividad y 
género 

 

-Respeto y tolerancia por la 
diversidad sexual e identidad 
de género. 

 

-Paternidad responsable 
 

-Fortalecimiento del 
Autocuidado 

-Establecer una red de apoyo con 

Universidades. 

-Lograr que el 95% de los y las estudiantes de 
4to a 6to básico reciba una charla externa 
sobre la pubertad y adolescencia. 
-Lograr que al menos el 95% de los 
estudiantes de 7mo a NM4 reciban una charla 
de sexualidad y afectividad, prevención de 
embarazo y enfermedades de transmisión 
sexual. 
-Calendarizar escuela para padres por curso, 
donde al menos una vez en el año se aborden 
temáticas diversas respecto de la sexualidad, 
afectividad y género. 
-Realizar 1 vez por semestre un conversatorio 
de 7mo a NM4, sobre temáticas de expresión 
de género, identidad sexual, discriminación y 
violencia, derechos de la mujer el contexto 
actual. 

 


