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CRITERIO DE

CLASIFICACIÓN
PROTEÍNAS

Elementos principales C, H, O, N, S

Unidades básicas de 
construcción 
(monómeros)

Aminoácidos

Tipo de enlace Peptídico

Niveles de 
organización

Estructura primaria, 
secundaria, terciaria y 
cuaternaria.

Fuentes Carnes rojas y blancas, 
lácteos, huevos, 
legumbres, frutos secos, 
etc.
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  Radical 

  Carbono central

Grupo carboxilo 

Grupo amino

Esenciales: son 9 y se obtienen mediante la dieta. Ejemplos: Leucina (Leu, L), Metionina (Met, M), 
Triptófano (Trp, W), Histidina* (His, H) (niños), etc.

No esenciales: son 12 y los produce el cuerpo de forma natural. Ejemplos: Arginina (Arg, R), Aspartato 
(Asp, D), Prolina (Pro, P), Histidina (His, H) (adultos)*.



¿Cómo se forma en Enlace 
Peptídico?





Es un enlace covalente que se forma por un proceso de CONDENSACIÓN entre el grupo carboxilo 
(-COOH) de un aminoácido  y el grupo amino (-NH2) de otro aminoácido, en el cual se libera una 
molécula de agua.



Las proteínas tienen una 
estructura tridimensional bien 

definida, que puede 
organizarse en 4 niveles 

interdependientes. 1 

2
3

4







Estructura Primaria 



Estructura Secundaria 



Estructura Terciaria 



Estructura Cuaternaria 



Propiedades de las Proteínas 

Especificidad

Desnaturalización 



• Desnaturalización: Este fenómeno ocurre cuando la proteína es sometida a 
condiciones diferentes a las que naturalmente tiene afectando con ello su función.





¿Funciones de las Proteínas ?





Función Característica

Estructural
Forman parte de las membranas celulares, componen el citoesqueleto y actúan como 
receptores. 

Enzimática Biocatalizadores de las reacciones químicas.

Hormonal
Algunas son de naturaleza proteica como la insulina, glucagón, hormona del crecimiento, 
entre otras.

Defensa Forman inmunoglobulinas o anticuerpos.

Transporte
Transportadoras de gases respiratorios (hemoglobina), de lípidos en sangre (lipoproteínas), en 
la membrana plasmática actuando como carrier.

Contráctil La actina y la miosina constituyen las miofibrillas responsables de la contracción muscular.

Energética
Solo en condiciones extremas, por ejemplo, cuando los carbohidratos y lípidos han sido 
utilizados. Además, es poco eficiente.



ALTERNATIVA 
CORRECTA

D

Las proteínas tienen una configuración espacial específica para la 
función que desarrollan. Una alteración a esta configuración produce 

A) pérdida irreversible de la función proteica. 
B) pérdida siempre reversible de la función proteica. 
C) pérdida reversible de la función si el agente desnaturante es intenso. 
D) disminución de la actividad biológica de la proteína. 
E) una alteración de la forma que no afecta la función biológica.



ALTERNATIVA 
CORRECTA

A
Comprensión

Se tiene una proteína en condiciones de laboratorio y se le aplica un 
agente físico, lo que le provoca una desnaturalización por daño a su 
estructura cuaternaria. ¿Cuál de las siguientes opciones corresponde 
al agente responsable de esta desnaturalización? 

A) Temperatura 
B) Presión 
C) Compuesto tóxico 
D) pH 
E) Sal binaria



ALTERNATIVA 
CORRECTA

B

La siguiente figura representa una molécula de hemoglobina.

Esta proteína presenta estructura cuaternaria, debido a que
 
A) está formada por cuatro subunidades distintas. 
B) consta de más de una cadena polipeptídica. 
C) presenta un átomo de hierro en cada grupo hemo. 
D) tiene una masa molecular muy elevada. 
E) presenta una estructura globular. 


