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Guia de trabajo N2 4 - Orientacion

OA2- Analizar de manera fundamentada teméticas y situaciones relacionadas con la
sexualidad y los vinculos afectivos, en funcion de valores como el respeto hacia todo
ser humano, la responsabilidad y el cuidado de si mismos y de los demas,
considerando el resguardo de la salud, la intimidad, la integridad fisica y emocional.
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LOS ESTEREOTIPOS.

Desde que nacemos nos vamos “socializando”, es decir, vamos aprendiendo a vivir
en sociedad a partir de normas y valores que nos ensefia nuestra familia o las
personas con las que convivimos, la escuela, las amistades y los medios de
comunicacion.

Nacemos con un sexo fisico o bioldgico: somos mujeres u hombres, lo cual se define
por nuestras caracteristicas bioldgicas, pero también “aprendemos” a ser mujeres u
hombres, y la gente espera de nosotras(os) cosas diferentes de acuerdo al sexo
biologico que tenemos, lo que no siempre concuerda con la identidad de género.

E C +Sexo: caracteristicas biolégicas que diferencian a la
e mujer del hombre referidas a la funcion
(% | N R reproductiva del ser humano.
+ Género: conjunto de ideas,
creencias y atribuciones que cada
cultura ha construido acerca de las
diferencias sexuales y que se le ha
asignado a hombres y mujeres en un
momento  histérico y  cultural
determinado.
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Responda las siguientes preguntas.

1-¢ Las caracteristicas o roles asignados para la mujer o el hombre son propios de cada sexo?

2-¢,Como creen que se ha transformado la forma de ser mujer o ser hombre actualmente?
3-¢Como estos cambios han beneficiado o perjudicado a las relaciones inclusivas y
respetuosas entre las personas?

4-; Cuan a menudo establecemos relaciones afectivas basandonos en estereotipos?
5-¢Coémo pueden afectarnos estos estereotipos?
6-¢ Incide la cultura en la generacion de los estereotipos de género?, ¢,se pueden modificar?

7-¢Qué relacion tienen los estereotipos de género con la discriminacion y la diversidad?
8-¢ Qué otros estereotipos conoces?

Dudas y Consultas al siguiente correo:
NM1A mmedina@cosanber.cl o alfono 973189661
NM1 - B rburgos@cosanber.cl
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