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Unidad 1 - Comprendiendo la estructura y la función de la célula. 
 

Nombre: __________________________________________________________ 

Curso: 3º Medio  

 

Consultas y dudas al siguiente correo: rburgos@cosanber.cl 

 

 

1. Biomoléculas: 
 

La proporción en la que se encuentran los diferentes elementos (átomos) es distinta para 

los seres vivos y para la materia no viva. Los átomos que forman parte de la estructura de 

los seres vivos se denominan bioelementos. Los que pueden presentarse aislados o 

formando biomoléculas. Entonces, podemos decir que la base química de la célula está 

dada por las biomoléculas y bioelementos que la conforman. 

 

De los más de 100 elementos químicos conocidos, solo 27 son bioelementos y 4 constituyen 

cerca del 96% de la masa de los seres vivos, como se muestra en la siguiente tabla: 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

BIOMOLÉCULAS ORGÁNICAS 
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Las biomoléculas se clasifican en inorgánicas y orgánicas, según si están formadas o no 

por carbono. La unión de varias biomoléculas entre sí da origen al siguiente nivel de 

organización: las macromoléculas, que se caracterizan por sus elevados pesos 

moleculares. Dentro de este nivel encontramos a los lípidos, carbohidratos, proteínas y 

ácidos nucleicos. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

 
 

 

Son aquellas que presentan 

carbono en su estructura y son 

sintetizadas exclusivamente por 

organismo vivientes.  

 

Son aquellas que no presentan 
carbono en su estructura, con 
excepción del CO

2 
y CO. No son 

formadas solo por los seres 
vivos.  
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1.1 Carbohidratos. 
 

 

Son moléculas construidas de azúcares simples 

(monosacáridos). Están compuestos por C, H y O en una 

proporción de 1:2:1, por lo tanto, su fórmula es (CH2O)n. 

Son la fuente más abundante y económica de energía 

alimentaria en nuestra dieta. 

 

 

Tabla Resumen 
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1.2 Lípidos. 
 

Son un grupo de moléculas de naturaleza química heterogénea, formadas principalmente  

por los elementos C, H, O, presentando en algunos casos fósforo y nitrógeno. Entre sus 

características más importantes está el poseer 

extensas regiones formadas casi 

exclusivamente por hidrógeno y carbono, con 

una menor proporción de oxígeno que los 

carbohidratos. Esto hace que los lípidos sean 

apolares y, por lo tanto, insolubles en solventes polares 

como el agua, pero que se disuelven fácilmente en solventes orgánicos no polares como 

el cloroformo, el éter y el benceno. Dada su naturaleza química diversa, no se puede 

hablar de monómeros en este caso, aunque muchos lípidos son derivados de ácidos 

grasos. Estos se denominan lípidos saponificables, y los que no contienen ácidos grasos 

en su estructura, se llaman insaponificables. 

 

 Tabla Resumen  
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1.3 Proteínas. 
 

 

Son los principales componentes de los 

seres vivos. Constituyen más de la mitad 

del peso seco de las células y 

desempeñan una gran diversidad de 

funciones. Son polímeros formados por 

la unión de diferentes aminoácidos. 

 

La estructura que presentan se asocia a los niveles de organización, que van desde los 

más simples hasta aquellos que permiten generar una conformación tridimensional, que 

le entrega estabilidad a la proteína y determina su función. La pérdida de la estructura 

tridimensional de las proteínas se conoce como desnaturalización.  
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Tabla Resumen  

 
 

1.3.1 Fórmula general de un aminoácido 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

1.3.2 Unión de aminoácidos mediante enlace peptídico 
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1.3.3 Niveles de organización de las proteínas 
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1.4 Ácidos Nucleicos.  
 

 

 

Corresponden a biomoléculas orgánicas de gran importancia biológica por sus funciones 

de transmisión de los caracteres hereditarios y en la síntesis de proteínas. Químicamente 

son polímeros lineales de nucleótidos. Existen dos tipos de ácidos nucleicos: el ADN o 

ácido desoxirribonucleico y el ARN o ácido ribonucleico. 
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Tabla Resumen  
 

 
 

Todos los ácidos nucleicos están formados por una unidad básica: los nucleótidos. Estas 

biomoléculas incluyen en su estructura tres componentes: una base nitrogenada, una 

pentosa (monosacárido o azúcar simple) y un grupo fosfato. 

 

 

1.4.1 Estructura de un Nucleótido 
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1.4.2 Tipos de Ácidos Nucleicos  
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El ADN está formado por la unión de desoxirribonucleótidos 

mediante enlaces fosfodiéster. Este enlace se establece 

entre el grupo fosfato del C-5 de una desoxirribosa y el 

grupo hidroxilo del C-3 de la desoxirribosa del nucleótido 

siguiente. De este modo, los extremos de la cadena son un 

grupo fosfato en C-5’, denominado extremo 5’, y un grupo 

OH en C-3’, denominado extremo 3’. 

Las dos cadenas de 

nucleótidos son 

antiparalelas. Los 

extremos de cada una de 

las cadenas son 

denominados 5’-P (fosfato) 

y 3’-OH (hidroxilo) y las dos 

cadenas se alinean en 

direcciones opuestas, 

como si una estuviera de 

pie y la otra de cabeza, 

quedando el grupo –OH 

del extremo 3’ de una de ellas enfrentado al grupo fosfato del extremo 5’ de la cadena 

complementaria. 
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Resumen de la Organización Estructural del 
ADN 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

El ATP (adenosin trifosfato) es un nucleótido modificado, porque presenta tres grupos 

fosfato. Esta molécula guarda energía en los enlaces, entre sus grupos fosfato, la que se 

libera cuando se rompen dichos enlaces. Es la molécula encargada de aportar energía a 

los procesos celulares. 
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Actividades 
 

Responda las siguientes actividades de Selección Múltiple. 
 

 

1. Los ácidos nucleicos a diferencia de las proteínas NO poseen:  

A. Azufre 

B. Oxígeno 

C. Fosfato 

D. Hidrógeno 

E. Carbono 

 

2. ¿Por qué es importante consumir carbohidratos antes de realizar actividad 

física intensa? 

 

A. Para evitar un agotamiento muscular, ya que los carbohidratos son fuente de 

energía primaria para el organismo  

B. Para tener suficientes lípidos y así no tener frio durante el ejercicio  

C. Para evitar un agotamiento muscular, que los carbohidratos son fuente de 

energía secundaria para el organismo  

D. No hay evidencia de que los carbohidratos sean importantes para el organismo 

E. Para eliminar todos los carbohidratos de reserva del organismo y así aumentar la 

masa muscular  

 

 

3. ¿Cuál es el disacárido formado por los siguientes monosacáridos? 

 

A. Lactosa 

B. Maltosa 

C. Sacarosa  

D. Fructosa  

E. Galactosa 
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4. Las personas que tiene intolerancia a la lactosa no pueden consumir leche 

normal ya que esta les provoca indigestión, porque no tienen en su sistema 

digestivo la enzima lactasa que metaboliza a la Lactosa en los 

monosacáridos que la componen. ¿Qué tipo de carbohidrato es la lactosa? 

 
A. Es un monosacárido complejo que no tiene glucosa en su estructura 

B. Es un disacárido que tiene glucosa como uno de sus monosacáridos 

C. Es un disacárido formado por sacarosa y fructosa   

D. Es un monosacárido formado por 4 carbonos y 3 unidades de azúcar 

E. Es un polisacárido que forma parte de las células vegetales  

 

5. ¿A qué tipo de carbohidrato compone al nucleótido de ADN? 

 

A. Monosacárido – Pentosa   

B. Disacárido – Hexosa  

C. Polisacárido – Pentosa 

D. Monosacáridos – Hexosa  

E. Disacárido – Hexosa  

 

6. Cuando las personas tienen ayunos prolongados, el organismo necesita 

obtener glucosa desde las fuentes de reserva de energía de reserva y así 

suministrar este monosacárido a todas las células para que ellas puedan 

cumplir sus funciones. ¿Cuál es el nombre y clasificación del carbohidrato 

que cumple esta función en las células animales? 

 

A. Almidón – Polisacárido 

B. Glucógeno – Disacárido 

C. Glucógeno – Polisacárido  

D. Celulosa – Polisacárido  

E. Almidón – Disacárido 

 

7. Según la estructura básica de las proteínas ¿Cuál es el componente que 

permite la diferenciación entre las funciones de ellas? 

 

A. Grupo amino 

B. Grupo carboxilo 

C. Carbono central 

D. Hidrogeno 

E. Cadena lateral  
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8. En la siguiente imagen se muestran dos moleculas de monosacridos 

simples, respecto de ellos. ¿Qué tipo de reacción química está siendo 

representada? 

A. Hidrolisis 

B. Condensación  

C. Saponificación  

D. Esterificación  

E. Neutralización  

 

9. ¿En cuál de las siguientes biomoléculas los monómeros que los conforman 

no forman polímeros? 

 
A. Lípidos 

B. Proteínas  

C. Carbohidratos  

D. Ácidos nucleicos  

E. Todas son correctas    

 

10.  En una célula el ADN a diferencia del ARN presenta  

 

A. Pentosa. 

B. Nucleótidos. 

C. Timina. 

D. Citosina. 

E. Fosfato.  

 

 


