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             Asignatura: Matemática 
             Cursos: 7°A / 7°B 

            Profesora Consuelo Gutiérrez / Profesora Camila Lobos 

 

Guía aprendizaje n°1      Unidad “Porcentajes” 

 

 Enviar guía a cgutierrez@cosanber.cl  con tu nombre y tu curso 

(Recuerda que la grabación de las clases y los ppt están en 

proeduca) 

Porcentaje: Se refiere al número de partes, de un total de 100, que cumplen 

con cierta característica.  

El porcentaje tiene 4 tipos de representaciones:   

Porcentaje Fracción Decimal Gráfica 

70% 
70

100
=  

7

10
 0,7 

 
 

En el ejemplo anterior se refiere a 70 partes de 100.  

 Para transformar el porcentaje a decimal, sólo basta con mover la coma, 

desde donde está, 2 veces a la izquierda. Y si queda fuera del número 

debes rellenar con ceros. 

 

Ejemplo:  

 

I. Transforma los siguientes porcentajes en decimales. 

a) 98% = 

 

b) 32% =  

 

c) 4% = 

 

d) 0,6% = 

mailto:cgutierrez@cosanber.cl


Para calcular porcentajes existen 3 estrategias: 

Ejemplo: 45% de 120 = 54 

Estrategia 1 

Dividir la cantidad por 100. Luego el resultado, 

multiplica por el porcentaje solicitado. 

45% 𝑑𝑒 120 →   120 : 100 = 1,2   o     
120

100
= 1,2 

→ 1,2 ∙ 45 = 𝟓𝟒 

Estrategia 2 

Se multiplica el número por el porcentaje y luego 

se divide por cien. 

45% 𝑑𝑒 120 → 45 ∙ 120 = 5400 

→ 5400 : 100 = 𝟓𝟒  𝑜  
5400

100
= 𝟓𝟒 

Estrategia 3 

Convierte el número en decimal y luego lo 

multiplicas por la cantidad solicitada. 

45% 𝑑𝑒 120 → 0,45 ∙ 120 = 𝟓𝟒 

 

Estrategia 4  

Utilizar proporcionalidad. 
𝑎

120
=

45

100
→ 𝑎 =

120 ∙ 45

100
→

5400

100
= 54 

 

 

Hasta aquí puedes resolver con las clases de la semana pasada. 

(Clase 1 y 2) 

Para practicar el cálculo de porcentajes realiza la actividad 2 

de la página 32 del cuadernillo de ejercicios (El blanco y 

negro), puedes utilizar cualquier estrategia, deja el desarrollo 

en el libro o cuaderno y envíalo junto a la guía. 



¿Qué pasa si nos dan sólo números sin ningún porcentaje? (Clase 3) 

 Para esto debemos ocupar la estrategia n°4 (Clase 2) 

 

Ejemplo: ¿Qué porcentaje representa 45 de 180?  
 

       

 

 
 

II. Calcula a que porcentaje corresponden los siguientes números. 

Deja tu desarrollo. 

Link hay un video de cómo hacer fórmulas en Word: 

https://drive.google.com/drive/folders/1RfvXQC9wO9fNsGi6fnBB

pxKCiiL5yANO?usp=sharing 
 

a) 345 de 1500 =  

 

Cantidad Porcentaje 

  

  

 
 

 

b) 22 de 25 =  

 

Cantidad Porcentaje 

  

  

 

 

Cantidad Porcentaje 

  45 a 

180 100 

 

 



c) 925 de 1250 = 

Cantidad Porcentaje 

  

  

 

 

Hasta aquí puedes resolver con la clase n° 3 y 4  

 

Existen estrategias de cálculo mental para calcular porcentajes de manera 

más sencilla utilizando la división. Como se muestra en la siguiente tabla. 

(Clase 5) 

 

Porcentaje 50 % 25% 20% 10% 5% 4% 2% 1% 

División por 2 4 5 10 20 25 50 100 

 

Esto proviene de las siguientes equivalencias 

 

 

 

 

 

Para practicar el cálculo de porcentajes según un número dado realiza 

la actividad 3 y 4 de la página 32 del cuadernillo de ejercicios (El blanco 

y negro). 



III. Calcula mentalmente los siguientes porcentajes. 

 

a) 10% de 50= b) 20% de 300= c) 25% de 120= 

d) 20% de 40= e) 10% de 500= f) 25% de 36= 

g) 50% de 70= h) 1% de 4290= i) 4% de 1000= 

 

 

Realiza la actividad 1 de la página 32 del cuadernillo de ejercicios 

(Blanco y negro) 


