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GUÍA DE ESTUDIO 
 

Unidad II: El problema Moral 

Objetivos:  

 Comprender que la Moral se conforma por distintos sistemas de normas morales. 

 Distinguir la moral de la ética. 

 Ejercitar la reflexión Moral. 

  

Lo malo es que es difícil elegir y, sobre todo, es difícil elegir bien. El individuo se volvería loco si 

tuviera que estar, a cada paso, “inventando su vida”, es decir, haciendo continuamente elecciones. 

Tampoco le iría bien a la sociedad, dado que posiblemente las elecciones individuales serían muy 

diversas, con el consiguiente desorden social. Aunque lo mas probable es que reinase la “ley de la 

selva”, es decir, la “ley de la naturaleza”, y los más fuertes aplastarían a los débiles. 

Pero afortunadamente, las cosas no son así. La sociedad en que vivimos posee normas de 

conducta; y el niño, desde muy pequeño, aprende “qué debe hacer” y qué es “bueno” (para él y 

para todos). Ese conjunto de normas es, justamente, lo que llamamos “moral”. Se puede llamar 

“moral” al código de normas acerca de lo que se considera “bueno” (y también un deber). 

No es concebible una sociedad sin la existencia de tal código de normas. Por eso, si el hombre 

es un animal “político” (es decir social), necesariamente es también un animal “moral”. 

Así, el orden y la armonía de una sociedad humana, solo resultará posible si se establecen  

determinadas reglas o normas reguladoras de diversos comportamientos. Por eso existen entonces, 

“normas de conducta”, creadas por el hombre gracias a su libertad. 

 

 

 

Sabemos que los animales, ni tiene moral, ni la 

necesitan: su vida está totalmente “programada”, por el 

instinto. En cambio, el ser humano carece casi por completo 

de instintos y, por ello, se ve obligado a elegir –entre, 

normalmente, una amplia gama de posibilidades- lo que va 

a hacer. Y al hacerlo, manifiesta su libertad. Aquí está la 

gran diferencia con el animal. Y aquí es donde se 

encuentran las raíces de la moral: no sólo que el hombre se 

vea en la necesidad de elegir, sino que –sobre todo y, 

además, en cada cosa, sabe que debe hacer una buena 

elección. Con lo cual ya nos encontramos con los dos 

términos fundamentales: “deber” y “bien”. 
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Sabemos que existen normas sociales, culturales y morales, pero, ¿a qué atienden las normas 

morales?. 

Como ya observamos, el hombre es consciente, libre e inteligente, de acuerdo a eso, es capaz 

entonces de apercibirse, tanto se su realidad personal, como de la que le rodea. En segundo lugar, 

puede esforzarse por comprender ambas realidades, y tercero, debe asumir la responsabilidad de 

ordenar y dirigir su propia conducta. En efecto, el hombre es dueño y responsable de sus actos y su 

propio destino. 

En la persecución de su propio destino, el ser humano se encuentra constantemente en la 

circunstancia moral de tener que decidir  lo que debe hacer, siendo a la vez consciente, de que no  

es suficiente tomar cualquier  decisión, sino que ésta ha de ser siempre justificada racionalmente Este 

hecho es lo que nos convierte en sujetos morales. 

Para justificar nuestras elecciones, utilizamos un conjunto de referentes morales, que 

llamaremos “contenidos morales”. 

¿Qué son los contenidos morales?: normas, reglas, principios, valores, que van a regular nuestra 

conducta y que nos orientan, nos conducen al Bien. 

Por el establecimiento de la ley moral, el hombre se siente inclinado a realizar el bien y a evitar el mal 

(dentro de las imperfecciones de su naturaleza). 

 

 Mundo Moral: son las acciones, prácticas y costumbres referidas al Bien. 

 Moral: viene del latín moralis, que significa costumbres, hábitos. 

 Ética: viene del griego Éthos, que se refiere al carácter (forma de ser de cada uno), o al 

comportamiento habitual ligado al carácter de la persona. 

 

La ética y la moral se ocupan de la conducta humana, pero los objetivos a los cuales apuntan 

cada una son distintos. Es por eso que conviene identificarlos. 

 

La Ética, se ocupa de las costumbres morales de los hombres, valorándolos en función de una 

escala de valores previamente establecida y con pretensión de alcanzar el fin supremo del 

hombre (felicidad, Bien). 

 

La Moral, se limita a decir cómo se comportan los hombres en determinadas circunstancias y 

describe cada uno de los actos utilizando las expresiones: “justo”, “bueno”, “malo”, etc. 

 

La Moral es descriptiva. Habla de lo que “es”, es decir, los actos concretos.  

Ej: “los políticos, cuando llegan al poder se corrompen y no cumplen sus promesas”, aquí 

hablamos en términos morales, pues, estamos formulando un juicio verificable, constatable, 

concreto. 

 

La Ética es prescriptiva. Habla de lo que “debería ser”, es decir, de los principios que regulan 

cada uno de los actos.  

Ej: “todos los políticos tienen la obligación de cumplir sus promesas”., aquí hablamos de algo 

abstracto, de lo que es obligación, deber, responsabilidad, justo, etc. 
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La Ética, tiene como objeto o propósito, los siguientes cometidos esenciales: 
 

- Determinar la especifidad de la conducta moral frente a otros tipos de conducta. 

(Determina cuándo una conducta es moral y cuando no). 

- Discernir y definir la bondad y la maldad de los actos humanos. 

- Definir y justificar los valores y las normas de conducta. 

- Precisar el lenguaje moral, analizando su alcance significativo y su valor científico. 

 

Por último, conviene distinguir entre actos humanos y actos del hombre. Amoral e inmoral. 

 

Inmoral: es aquella persona que con plena conciencia y por su propia voluntad no se rige según 

las leyes morales. 

 

Amoral: es aquella persona que realiza un acto sin su voluntad o contra su voluntad. Está fuera 

de su conocimiento lo  bueno y lo malo. 

 

 

 

EVALUACIÓN PRÁCTICA A 

 

 
Indicaciones: considere lo aprendido en clases virtuales, las reflexiones 

presentadas y ejemplos analizados. Luego, estudie la presente guía de estudio 

para desarrollar las siguientes interrogantes.  

 

Recuerde que esta actividad se promedia con la actividad practica evaluada 

sobre el Existencialismo es un humanismo de Sartre. 

 

Trabaje con formato presentado por profesora, respondiendo con pregunta y 

respuesta. 

 
 

a. ¿Cuál es la diferencia ente Ética y Moral?.(4) 

b. ¿Qué nos convierte en sujetos morales?(4) 

c. ¿Por qué los animales no necesitan un sistema moral para sus vidas?(4) 

d. La moral del niño y la moral del adulto no están en igualdad de condiciones ¿cuáles 

son las principales diferencias?(4) 

 

e. ¿Se puede resolver un problema moral del mismo modo que un problema 

matemático? ¿Por qué? (3) 

 

f. Mencione ejemplos donde se actúa bajo una conducta moral y una  amoral. (2 de 

c/u)(8) 
 

g. -Dilema Greys anatomy. ¿Cómo hubieses actuado en este caso? Fundamente (8) 

 
 


