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COLEGIO SANTA BERNARDITA 
TALCAHUANO 
ASIGNATURA: FÍSICA 

PROFESORA: STEPHANIE ALBORNOZ 
CURSO: NM2 
 

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME (MRU). 
 

Nombre: ________________________________________________________________ 

 
Estrategia de aprendizaje 
Analizar, sobre la base de la experimentación, el movimiento rectilíneo uniforme y acelerado de 

un objeto respecto de un sistema de referencia espacio-temporal, considerando variables como 
la posición, la velocidad y la aceleración en situaciones cotidianas. 
 
 

• El MRU no solo se puede representar mediante gráficos, sino que también con 
expresiones matemáticas, denominadas ecuaciones de itinerario, las cuales permiten 

conocer  
 la posición de un cuerpo a partir de su posición inicial 
 la rapidez con la que se mueve  

 el tiempo que transcurre. 
 
Una de estas ecuaciones de itinerario se obtiene de la siguiente expresión: 

 

 
 
Despejamos la posición final de la ecuación anterior 

 

 
o 

 
 

• Es importante mencionar que la expresión para determinar la posición corresponde a la 

ecuación de una recta. 
 
 

 PROBLEMAS DE APLICACIÓN 
 

1. Un atleta recorre una pista de 200 m planos con una velocidad constante. Si avanza 50 

m en 8 s, determina: 
a. la velocidad del atleta. 
b. el tiempo empleado en recorrer los primeros 100 m. 

c. la posición del atleta a los 30 s respecto de la meta. 
 

 

2. El grafico representa el movimiento rectilíneo de dos cuerpos 
que se mueven sobre una misma recta. Determina el instante 
de tiempo en el que se encuentran. 
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3. En el grafico se presenta como varia la posicion de un 

insecto en el tiempo. 
Si este se mueve en linea recta, entonces determinen: 

a. ¿Cuál fue el desplazamiento del insecto? 
b. ¿Cuál fue su velocidad? 

c. ¿Qué distancia avanzó entre los 0 s y 3 s 
 
 

 
 
 

      4.  Al interior de un gimnasio, Renata se desplaza 
describiendo un movimiento rectilineo  
           uniforme. El grafico que muestra como varia su posicion 

(x) en el tiempo (t) se muestra  
          a continuacion: 
          Respecto de la situacion descrita, respondan: 

a. ¿Cuál fue el desplazamiento de Renata? 
b. ¿Qué velocidad tuvo Renata al momento de desplazarse? 
c. ¿Cómo es el gráfico velocidad en funcion del tiempo?,. 

que distancia recorrio Renata entre los 0 s y 4 s? 
 
 

 
5. Para el movimiento de la partícula en M.R.U. en la figura, podemos decir que su 
velocidad media es:  

 
 


