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UNIDAD I: CUERPO HUMANO EN ACCIÓN – 
SISTEMA RESPIRATORIO. 

Nombre: __________________________________________________________ 

Curso: 8º   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Observe el siguiente video y luego responda las preguntas de la 
tabla: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yKyE5RAsgdc&t=13s 

1. ¿Cuál es el nombre del gas que se elimina mediante la respiración? 

2. ¿Cuál es el nombre del gas que ingresa a nuestro sistema respiratorio y tiene como 

finalidad llegar a todas nuestras células? 

3. ¿Cuál es el nombre del primer movimiento respiratorio inhalación o exhalación?  

4. ¿Por qué el Oxígeno es vital e importante para nuestras células? Ejemplifique.  

5. ¿Cuáles modificaciones sufre el oxígeno al pasar por nuestro sistema respiratorio? 

6. ¿De dónde proviene el CO2 que eliminamos mediante la exhalación o espiración?  

7. ¿Cuál es la función de la nariz en el proceso respiratorio? 

8. ¿Qué le ocurre al aire cuando pasa por las fosas nasales? 

9. ¿Cuál es la importancia de los Cilios para nuestro sistema respiratorio? 

Fundamente.  

10.  Explique ¿Por qué el moco es considerado parte de la barrera defensiva de 

nuestro sistema inmune? 

11. Explique la función y ubicación de los senos paranasales. 

Estimados Estudiantes: El siguiente 
cuestionario, debe estar resuelto para 

nuestra próxima clase. Las respuestas de 
esta actividad se revisaran mediante una 

actividad formativa (interrogación). 

https://www.youtube.com/watch?v=yKyE5RAsgdc&t=13s
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12. ¿En qué parte específica de las vías respiratorias están las cuerdas vocales? 

13. Explique la función e importancia de la epiglotis. 

14. Describa la composición y forma de las cuerdas vocales. 

15. ¿Cómo se disponen las cuerdas vocales para el proceso de respiración y de habla? 

16. Describa la estructura y ubicación de la tráquea. 

17. Describa la estructura y ubicación de los bronquios.  

18. Describa la función, importancia y composición de los pulmones.  

19. ¿A qué se debe que los pulmones se puedan deslizar sin problemas durante la 

respiración?  

20. Describa las diferencias entre los movimientos respiratorios.  

21. ¿Cómo se mueven los pulmones, diafragma y músculos intercostales en la 

inspiración o inhalación? 

22. ¿Cómo se mueven los pulmones, diafragma y músculos intercostales en la 

espiración o exhalación? 

23. Describa la forma y ubicación de los alveolos pulmonares.  

24. ¿De cuáles factores depende la cantidad de alveolos presentes en nuestro sistema 

respiratorio? 

25. ¿Qué es y dónde ocurre la Hematosis? 

26. ¿Cuál es la función de la red de capilares sanguíneos que rodean a los alveolos?  

27. ¿Cuál es el nombre de la molécula (proteína) que transporta al oxígeno en la 

sangre? 

28. Explique cómo llega el Oxígeno a las células del organismo. 

29. Explique el proceso que ocurre con el CO2 para ser espirado o exhalado.  

30. ¿Qué es la Espirometría? 

31. ¿Cuál es la importancia del Volumen de Aire Residual? 

32. ¿Por qué los volúmenes pulmones aumentan mientras hacemos ejercicio físico? 

33. ¿Cuál volumen permanece sin alteraciones cuando nos ejercitamos? 

34. Explique cómo podemos cuidar el bienestar de nuestro sistema respiratorio.  

 


