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Ejemplo de análisis de España: 
Los aparatos que más consumen y la trampa del stand-by 
Estos son los aparatos que más consumen en nuestras casas:  

 1. Frigorífico: 662 kWh al año.  
 2. Congelador: 563 kWh.  
 3. Televisión: 263 kWh.  
 4. Lavadora: 255 kWh.  
 5. Secadora: 255 kWh.  
 6. Lavavajillas: 246 kWh.  

Más de la mitad de los entrevistados por el IDAE no sabían cuál era la 
calificación energética de sus electrodomésticos, y muchos ignoran el gasto que les 
supone tener aparatos que no están encendidos pero siguen enchufados (en modo 
stand by). 
Una televisión que no emite imágenes pero con su piloto rojo iluminado, el reloj 
parpadeante de una minicadena que no está sonando... Estos inútiles 
gastos suponen 231 kWh al año por cada casa: el 2,2% de todo nuestro consumo. 
Para hacernos a una idea de este estúpido derroche, basta decir que es el mismo 
consumo anual del horno y mucho más que el del ordenador (172 kWh). 
Fuente: https://www.ocu.org/vivienda-y-energia/gas-luz/noticias/cuanta-energia-
consume-una-casa-571584 
Actividad:  

 Elabora un tríptico explicativo de consejos para reducir el gasto energético 
en el hogar. 

 Define los puntos donde más se gasta y propone soluciones. 
 Se muy creativo en la diagramación y planteamiento de la información. 
 Archiva el tríptico terminado en tu cuaderno. 
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