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COLEGIO SANTA BERNARDITA 
TALCAHUANO 
ASIGNATURA: ORIENTACIÓN 
PROFESORA JEFE: CLAUDIA ARTEAGA MORALES 
8°A 

GUÍA DE ORIENTACIÓN 

Unidad: “Gestión y proyección del aprendizaje” 

Inteligencia oculta :esfuerzo y perseverancia 

 

 

Nombre:  ……………………………………………………………Curso:………Fecha:………….. 

 

 
Te invito a resolver la siguiente guía de orientación   de manera responsable y comprometida. Se 

solicita, en la medida de lo posible, responder de manera digital y enviar al correo 

carteaga@cosanber.cl en un plazo de una semana desde su publicación. 

 

 

Objetivo 

Gestionar de manera autónoma su propio proceso de aprendizaje escolar, a través del 

establecimiento de metas progresivas de aprendizaje, la definición de líneas de acción para 

lograrlas, el monitoreo de logros y la redefinición de acciones que resulten necesarias. 

 

 

 

          Inteligencia oculta: esfuerzo y perseverancia 
 

 

 

    ¿Sabías que existen asociados al concepto de inteligencia  

   algunos valores universales que tienen que ver con una 

    actitud frente a la vida?. Hoy trabajarán uno de  

    ellos, por medio de la historia de dos deportistas  

    chilenos: Carolina Rodríguez y Alexis Sánchez.  

 

 

ACTIVIDAD 1  

 

A.-Investigar la vida de ambos deportistas .Se sugiere revisar los siguientes link: 

 
https://www.emol.com/noticias/deportes/2014/08/08/674047/el-duro-camino-de-carolina-rodriguez-antes-

de-ser-doble-campeona-mundial-de-boxeo.html 

 

https://historia-biografia.com/alexis-sanchez/  

 
 

 

mailto:carteaga@cosanber.cl
https://www.emol.com/noticias/deportes/2014/08/08/674047/el-duro-camino-de-carolina-rodriguez-antes-de-ser-doble-campeona-mundial-de-boxeo.html
https://www.emol.com/noticias/deportes/2014/08/08/674047/el-duro-camino-de-carolina-rodriguez-antes-de-ser-doble-campeona-mundial-de-boxeo.html
https://historia-biografia.com/alexis-sanchez/
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B.-Responde las siguientes preguntas: 

 

1.- ¿Qué obstáculos tuvieron que enfrentar los protagonistas? 

 

  

 

 

 

 

2.-¿Existe algún acontecimiento con el que te sientes identificado? 

 

 

 

 

 

 

3.-¿Qué logros son atribuibles al esfuerzo y perseverancia? 

 

  

 

 

 

 

4.-Sobre la base de lo investigado, ¿qué acción concreta podrías incorporar para alcanzar tus metas? 

 

 

 

 

 

 

5.- Según tu opinión, ¿cuál es la importancia de una actitud positiva , el esfuerzo y la perseverancia 

  en la vida? 
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ACTIVIDAD 2 

 

Luego de la reflexión anterior, deberán comprometerse, considerando las circunstancias en 

las que estamos viviendo, con tres acciones que les significarán esfuerzo y perseverancia para 

mejorar en su aprendizaje y, por tanto, en lo académico. 

                        

      

 

Me comprometo a…                      

 

                          
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
*Ahora puedes compartir con tu familia tus compromisos para hacerlos participe de 

estos. 

 

  

  ¡A trabajar con dedicación!  


