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Transporte Celular 

 
Nombre: ___________________________________________________________________ 
Curso   : ________ 

 

Indicadores de Logro: Describir los mecanismos de intercambio de partículas entre la célula (en 
animales y plantas) y su ambiente. 

 
Para poder llevar a cabo todas las funciones metabólicas que tienen lugar en las células éstas 
deben intercambiar sustancias con su medio exterior. 

 

Los mecanismos de transporte son bastante variados, pero en forma general se pueden dividir en 
pasivos y activos. 

 

o Transporte pasivo: es un proceso que no requiere de ATP debido a que se realiza a 
favor del gradiente de concentración, es decir, desde una región de mayor concentración 
de la sustancia hacia otra de menor concentración de la misma. Existen diferentes tipos 
de transporte pasivo: 

 

 

Difusión simple: ciertas moléculas pequeñas y sin carga eléctrica como el oxígeno (O2), el 
nitrógeno (N2), el dióxido de carbono (CO2), el alcohol y el agua difunden rápidamente a través 
de la bicapa lipídica, a favor de su gradiente de 
concentración.  
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Difusión facilitada: las moléculas que no 

pueden cruzar la membrana, como los iones y 
aminoácidos, entre otros, lo hacen gracias a las 
proteínas transmembrana, el hecho de que no 
puedan atravesar la membrana se debe a que o 
son muy grandes, o tienen carga, o ambas 
situaciones. Estas partículas pueden ser 
moléculas o iones con carga eléctrica o bien de 
mayor tamaño molecular e hidrofílicas. 

 

 

 

 

Las proteínas transmembrana pueden ser de dos tipos: 

 

 Proteínas canal, 
que forman poros 
por los cuales se 
transportan iones 
(conocido como 
canal iónico). 

 

 Proteínas 
transportadoras, 
también 
denominadas 
carrier o 
permeasas. Estas 

proteínas están 
encargadas del 
transporte de 
sustancias de mayor 
tamaño molecular, 
para lo cual deben experimentar un cambio conformacional. Ejemplo: Carrier de glucosa. 
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Osmosis: es un caso especial de 
difusión simple, que consiste en un 
movimiento de moléculas de agua 
desde una zona de mayor 
concentración de agua a otra de menor 
concentración. En otras palabras, es un 
movimiento que ocasiona transferencia 
neta de agua desde una zona de mayor 
potencial hídrico (energía potencial de 
las moléculas de agua) hacia otra de 
menor potencial hídrico. 

 

 

 

 

 

 

 
La osmosis tiene una enorme importancia para todas las células. Una célula animal, como es el 

caso de un glóbulo rojo, es isotónico 
respecto al plasma; pero si lo exponemos 
a una solución hipertónica perderá agua y 
se arrugará, fenómeno conocido como 
crenación. Si lo exponemos a una 
solución hipotónica, en cambio, ingresará 
agua a la célula, diluyendo su contenido y 
llegando a romper la membrana celular, 
fenómeno conocido como citólisis. 
 
La célula vegetal presenta una pared 
celular rígida, por lo que en una solución 
hipertónica el protoplasma se retraerá, 
despegándose la membrana celular de la 
pared, fenómeno conocido como 
plasmólisis. 
 
En una solución hipotónica el ingreso de 
agua al interior de la célula no provoca el 
rompimiento de la célula, sino que se 

genera una presión, desde dentro de la célula sobre la pared, denominada presión de turgencia, 
la cual es responsable de la posición erecta de las hojas y tallos verdes de las plantas. 
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Tipos de soluciones 
 
Soluciones isotónicas: son soluciones 
que  presentan la misma concentración 
de soluto. 
 
Soluciones hipotónicas: son soluciones 
en las  que se presenta una menor 
concentración de solutos con respecto a 
otra solución. 
 
Soluciones hipertónicas: son soluciones 
en las que la concentración de soluto es 
mayor con respecto a otra solución 
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Transporte activo: transporte que ocurre en contra de un gradiente de concentración o gradiente 
electroquímico y por ello requiere de ATP. En este mecanismo de transporte también participan 
proteínas transmembrana, pero que tienen la capacidad de hidrolizar ATP para obtener energía y 
simultáneamente cambian su conformación espacial para efectuar el transporte de las sustancias 
(también se denominan bombas). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
El ejemplo clásico de este tipo de transporte es 
la bomba sodio- potasio (Na+-K+), que extrae 
sodio de la célula e ingresa potasio a la misma. 
La acción de la bomba Na+-K+ es fundamental 
para fenómenos como la contracción muscular, 
el potencial de acción en el impulso nervioso, la 
mantención de un balance hídrico normal tanto 
dentro como fuera de la célula. 
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LEC= Liquido Extracelular 
LIC = Liquido Intracelular  
 
 
 
 
 
 

Por lo tanto… 
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Transporte en masa: los mecanismos antes mencionados no permiten el paso de moléculas 
grandes como polisacáridos y proteínas. En estas situaciones se utilizan los sistemas de 
transporte de exocitosis y endocitosis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ambos mecanismos utilizan vesículas rodeadas de membrana plasmática, en cuyo interior viajan 
las sustancias que deben entrar o salir de la célula. 
 
Endocitosis: se trata de un proceso de incorporación de sustancias a la célula. En él las 

sustancias se concentran en pequeñas depresiones de la membrana plasmática, que llevan a la 

formación de una vesícula, la cual contiene en su interior una gran cantidad de sustancias. 
 
Tipos de endocitosis: 
 

 Cuando las vesículas alcanzan 
un tamaño mayor de 150 nm y contiene 
en su interior restos celulares, 
microorganismos o partículas grandes, 
se habla de fagocitosis. 

 Si las vesículas son de diámetro 
menor a 150 nm y contienen fluidos, el 
proceso se denomina pinocitosis.  

 Existe además otro tipo de 

endocitosis específica, denominada 
endocitosis mediada por receptor, que 
se lleva a cabo cuando el soluto se une 

a una proteína específica de la 
membrana celular. Esta proteína,  
llamada  receptor, tiene  la capacidad  

de  unirse  al soluto  en forma  selectiva,  
para  luego incorporarlo a la célula. 

 

La fagocitosis se da en células con cierto grado de especialización, como protozoos, glóbulos 
blancos, etc. La pinocitosis es relativamente común en todo tipo de células, como en los ovocitos 
durante su proceso de maduración. 
 
Una vez que las vesículas han penetrado en el interior celular, los lisosomas se unen con ellos, 
para luego procesarlos. 
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Exocitosis: la macromolécula o partícula es transportada hacia el exterior de la célula. Las 

vesículas de secreción viajan hacia la membrana celular, se fusionan con ella y vierten su 
contenido hacia el espacio extracelular. 
 
 
El proceso de exocitosis se puede 
desencadenar bajo dos situaciones: 
 

 Las vesículas se producen 
permanentemente y se liberan sin 
necesidad de mediación de algún 

estímulo, como es el caso de la formación 
de la matriz extracelular. 
 

 Las vesículas se producen, pero 

solo son liberadas frente a un estímulo 
adecuado, como es el caso de los 
neurotransmisores o las enzimas 
digestivas. 
 
Durante los procesos de endocitosis y 
exocitosis, las bicapas lipídicas se 

aproximan y se fusionan, para lo cual se 
requiere el aporte de energía en forma de 
ATP. 
 
 
 
 

 

Mientras tienen lugar estos transportes, se suelen generar fragmentos de membrana que son 
recuperados por la célula y reciclados en otros puntos de la membrana. 
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Actividades 
 

1. Complete el siguiente cuadro comparativo entre transporte pasivo y activo. 
 
 

CRITERIO DE 
COMPARACIÓN 

TRANSPORTE PASIVO TRANSPORTE ACTIVO 

 

DIRECCIÓN 
RESPECTO DEL 
GRADIENTE DE 

CONCENTRACIÓN 

 

  

USO DE ENERGÍA EN 
FORMA DE ATP 

 

  

PARTICIPACIÓN DE 
LA BICAPA DE 

FOSFOLÍPIDOS 

 

  

PARTICIPACIÓN 
DE PROTEÍNAS DE 

MEMBRANA 

 

  

EJEMPLOS  

 

 

 

 
2. Explica el funcionamiento de la bomba Na+-K+ considerando la participación de las proteínas 

de membrana, uso de energía en forma de ATP, dirección del movimiento de iones y 

significado de su funcionamiento. 

 
3. ¿Qué condiciones debe cumplir una sustancia para atravesar directamente la bicapa de 

fosfolípidos? 

 
4. Términos 

pareados 
 

 

 


